week van de smaak®
1 t/m 9 oktober 2011

SMAAKTOUR voor Appels en Peren

Mooiland en de Stal organiseren in de week van de smaak een “Smaaktour” voor alle
basisscholen uit de gemeente Venray en Horst aan de Maas.

Hoe smaakt het? Hoe maak je dat klaar? Kan ik dat zo eten? Waar en hoe groeien ze? We
gaan naar een bedrijf waar je antwoord krijgt op al die vragen.

In een “Smaaktour” van circa 2 uur gaat de klas die we verdelen in 2 groepen, Appels en
Peren, het volgende beleven bij een groenten of fruitteler;

Groep 1 De Appels;

° De Rondetour. Je krijgt een rondleiding op het bedrijf, je ziet hoe alles groeit en
bloeit en je mag alles vragen.
. De Voel en Ruiktour. Geblinddoekt loop je langs een 50 meter lange lijn met

daaraan alle soorten groenten en fruit. Je voelt en ruikt, wie kan na de tour de
meeste namen noemen?

° De Proeftour. Hoe smaakt een elstar appel en hoe een jonagold? Proef je het
verschil tussen ijsbergsla en botersla?
° De Smaakweetjestour. Aan de hand van de schijf van 5 testen we hoeveel je

weet over je dagelijks eten; weet wat je eet.

Groep 2 De Peren;
° Programma als groep 1 maar dan in omgekeerde volgorde, dus die starten met
de Smaakweetjestour.

In overleg kiezen we voor een bedrijf dicht bij school, dat kan een groenteteler zijn of een
fruitteler. De kosten bedragen € 2,50 per leerling.

Voor meer informatie en/of aanmelden kun je contact opnemen met Mooiland; 06-54901099/
pieter@mooilandlimburg.nl of De Stal; 06-10098794 / info@atelier-destal.nl

[meer over gezonde voeding; www.schoolgruiten.nl en www.weekvandesmaak.nl]
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